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группа  Время 

провед

ения 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Ранний 

возраст  

(1.5-3л) 

1

. 

9.30-

9.38 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

(музыка) 

Физическ

ое 

развитие 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

Физическое 

развитие 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

(природный и 

предметный 

мир) 

 2

. 

16.00-

16.10 

Социально 

коммуникат

ивное 

развитие 

(чтение 

художествен

ной 

литературы) 

Познавате

льное 

развитие 

Художествен

но-

Эстетическое 

развитие 

(рисование) 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

(лепка/ 

аппликация

) 

Речевое 

развитие 

    2 

младшая 

(3-4г.) 

1

. 

9.30-

9.45 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

(музыка) 

Физическ

ое 

развитие 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

Физическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

(на улице) 

 2

. 

9.45-

10.00 

Речевое 

развитие/со

циально-

коммуникат

ивное 

развитие 

(чтение 

художествен

ной 

литературы) 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 

(рисовани

е) 

Познавательн

ое развитие 

(конструиров

ание /РЭМ) 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие  

(лепка/аппл

икация) 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

(природный и 

предметный 

мир) 

Средняя 

(4-5л.) 

1

. 

9.30-

9.50 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

(музыка) 

Физическ

ое 

развитие 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

Физическое 

развитие 

Физическое 

развитие  

(на улице) 

 2

. 

9.50-

10.15 

Речевое 

развитие/со

циально-

Художест

венно-

эстетичес

Познавательн

ое развитие  

(РЭМ) 

Художестве

нно-

эстетическо

Социально-

коммуникати

вное развитие 



коммуникат

ивное 

развитие 

(чтение 

художествен

ной 

литературы) 

кое 

развитие 

(рисовани

е) 

е развитие  

(лепка/аппл

икация) 

(природный и 

предметный 

мир 

Старшая  

(5-6л) 

1

. 

9.30-

9.55 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

(музыка) 

Физическ

ое 

развитие 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

Физическое 

развитие 

Физическое 

развитие  

(на улице) 

 2

. 

9.55-

10.20 

Речевое 

развитие 

Познавате

льное 

развитие 

(РЭМ) 

Речевое 

развитие 

(грамота) 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие  

(лепка/аппл

икация) 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

(безопасность

/соц.мир 

 3

. 

15.10-

15.30 

 Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 

(музыка) 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

  

Подготови

тельная  

(6-7л) 

1

. 

9.30-

10.00 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

(музыка 

Физическ

ое 

развитие 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(рисование 

Физическое 

развитие 

Физическое 

развитие  

(на улице) 

 2 10.00-

10.30 

Речевое 

развитие 

Познавате

льное 

развитие 

(РЭМ) 

Речевое 

развитие 

(грамота) 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие  

(лепка/аппл

икация 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

(безопасность

/соц.мир 

 3 15.10-

15.40 

 Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 

(музыка 

Познавательн

ое развитие 

(экология/пат

риотизм) 

  

 


