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Учебный план 

среднего  общего образования 

(ФГОС СОО -2021 и ФООП СОО) 

для учащихся 10 класса 

МОУ Юрьевской сош 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4  4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность  

и статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая Физическая культура Б 3 3 



культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1  - 

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  6 7 

Физическая культура  1 1 

Электив «Трудные вопросы языкознания»  - 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   33 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах  

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами  

в часах, итого 

   

1122 

 

1122 

 

  2244 

 

Пояснительная записка 

1.1. Учебный план основной образовательной программы  среднего общего образования 

МОУ Юрьевской сош (далее – учебный план ООО) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС СОО и ФОП СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности.  

1.2. Учебный план является частью общеобразовательной программы  среднего общего 

образования МОУ Юрьевской сош  и определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

модулей,  иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

 

1.3. Учебный план МОУ Юрьевской сош для 10  класса  на 2023-2024 учебный год 

составлен в соответствии с:  

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы  среднего 

общего образования» (далее – ФОП СОО); 



 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17 мая 2012 года №413 (с изм. от 12.08.2022 № 732).  

  Федеральным перечнем  учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования», 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской федерации от 

21.09.2022 № 858.  

  Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления молодёжи» 

         Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года  на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

 

В качестве учебного плана МОУ Юрьевской сош  взят Федеральный учебный план  

(вариант Универсальный профиль) 

           Учебный план  универсального профиля обучения содержит  13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривать 

изучение  2 учебных предметов на углубленном уровне: «Математика»  и  «Литература» 

           - Изучение  родного языка и родной литературы осуществляется  по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

и при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. В заявлениях  родители не выразили желания  изучать эти предметы, так 

как  в МОУ Юрьевской сош   языком обучения  является русский язык.         

         Учебный план  не  предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать данный учебный предмет. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года  

на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю).  

 

       Часть учебного плана, формируемая участниками  образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана,  использовано следующим образом: 

- добавлен 1 час на проведение физической культуры в 10-11 классах 

- выделен 1 час  на проведение электива «Трудные вопросы языкознания» в 11 классе 



       Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ Юрьевской сош. 

График промежуточной аттестации  будет  утверждён приказом директора  в марте 2024 

года. Формами промежуточной аттестации  в 10 классе  являются контрольные работы, 

тесты, а в 11 классе  освоение основной образовательной  программы  среднего общего 

образования  завершается  итоговой аттестацией. 
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